


Lo sviluppo tecnologico, la globalizzazione, uniti 
alle impellenti  domande di miglioramento delle 
condizioni di vita, in rapporto all’ambiente che 
nascono dalla società, sollecitano  in tutti il bisogno 
di interrogarci circa l’impegno che Istituzioni, Enti 
e singoli cittadini possano e debbano  prestare 
per una migliore gestione delle risorse ambietali 
ed un piú corretto rapporto con tutto quello che 
potrebbe rappresentare una criticità per  la nostra 
madre terra.

La gestione corretta dello smaltimento dei rifiuti 
urbani é uno degli aspetti fondamentali sulla 
strada del corretto rapporto con l’ambiente  e ci 
impegna tutti a delle scelte di civiltà. 
Amministrazione Comunale  e cittadini sono 
chiamati a collaborare sempre di più perché si 
realizzi quell’optimum che  soddisfi al meglio tutte 
le esigenze per salvaguardare il nostro territorio.

CATERINA ARIOSTO
Assessore all’Ambiente

LANFRANCO MASSIMI
Amministratore Unico

ASM S.p.A. L’Aquila

GIANNI ANASTASIO
Sindaco di Pizzoli

Comune di Pizzoli



CONFERIMENTO RIFIUTI
I rifiuti devono essere conferiti negli appositi contenitori forniti da ASM Spa L’Aquila in comodato gratuito ed esposti sul suolo pubblico (sui 
marciapiedi o in mancanza, a margine del tratto di strada adiacente la propria abitazione), avendo cura di non arrecare intralcio ai pedoni e alla 
circolazione, dalla sera antecedente il giorno di raccolta.

RACCOMANDAZIONI
In caso di trasferimento in altro Comune o di spostamento di residenza in altre zone della Città, è necessario provvedere a comunicare ad Asm 
S.p.A L’Aquila la variazione. Tel. 0862 24459229. La pulizia e il lavaggio dei contenitori  è a carico dell’ utente ( Famiglia, Condominio, Attività 
economica, Ente ).

QUANDO NON SI EFFETTUA IL RITIRO
ASM S.p.A. L’Aquila non effettua il ritiro nei seguenti casi: Contenitore non conforme a quelli consegnati a titolo gratuito da ASM S.p.A. L’Aquila; 
se nel contenitore gli operatori di ASM S.p.A L’Aquila  trovano inserito un rifiuto non conforme; esposizione all’esterno di un rifiuto non previsto 
in quella giornata. Ogni tipologia di rifiuto viene raccolta in un giorno dedicato. La Raccola Differenziata si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.
CONTROLLARE SEMPRE L’ECOCALENDARIO. Durante i periodi con giorni festivi possono esserci delle variazioni nei giorni di raccolta.
 
ORGANICO E BIOPLASTICHE  - CONTENITORE MARRONE   Buone Regole
L’ Organico va inserito nel contenitore Marrone da 20L. o nel contenitore condominiale marrone usando buste Biodegradabili / Compostabili. 
I Residenti in singole abitazioni, che producono piccoli quantitativi di sfalci e potature (Max 20 kg) possono esporli all’esterno della propria 
abitazione in busta chiuse Biodegradabili / Compostabili, di fianco al contenitore da 20 litri nei giorni prestabiliti per la raccolta dell’organico.
I residenti in condominio, che producono residui verdi dei balconi privati, possono utilizzare buste Biodegradabili / Compostabili e depositarle nel 
contenitore condominiale Marrone. Nella raccolta dell’organico vanno inserite le PLASTICHE BIODEGRADABILI COMPOSTABILI  come: buste 
della spesa, sacchetti per la frutta, posate, bicchieri e stoviglie biodegradabili, capsule del caffè compostabili.  
La presenza di uno di questi simboli sui materiali in bioplastica attesta le caratteristiche di biodegradabilità e compostabilità richieste dalla 
normativa.

Sviluppato dal CIC in 
collaborazione con 
Certiquality. Il Consorzio 
Italiano Compostatori è 
un’organizzazione senza 
fini di lucro che si occupa 
di promuovere e 
valorizzare le attività di 
riciclo della frazione 
urbana dei rifiuto dei 
sottoprodotti.

Rilasciato dal gruppo 
TÜV AUSTRIA, leader 
nei servizi su misura nel 
campo di collaudo, 
ispezione, certificazione 
e formazione, grazie 
anche all’acquisizione 
dell’ente Vinçotte nv.

Marchio 
dell’Associazione 
European Bioplastics, 
certificabile sia da 
Vinçotte che da 
DINCertco.

Offerto da DIN CERTCO, 
ente certificatore 
accreditato del gruppo 
TÜV Rheinland.

L’ ORGANICO NON VA IN DISCARICA l’organico una volta raccolto viene inviato presso i centri autorizzati dal Consorzio Italiano Compostatori 
( C.I.C ) per la produzione di un ammendante compostato da impiegare in agricoltura o nelle attività di flora vivaismo, noto come “COMPOST DI 
QUALITA” .

LA PLASTICA, I METALLI E L’ALLUMINIO - CONTENITORE GIALLO   Buone Regole
La Plastica i Metalli e l’Alluminio, vanno tutti assieme inseriti nel contenitore da 50 lt o nel contenitore condominiale Giallo, esclusivamente in 
buste di plastica e non lasciati sfusi. Coloro che occasionalmente producono quantitativi maggiori di plastica, di metalli, di lattine e alluminio, 
possono inserirli in una busta di plastica e posizionarli all’ esterno, di fianco al contenitore Giallo il giorno previsto per la raccolta della Plastica 
Metalli e Alluminio. I rifiuti in plastica in metallo e in alluminio vanno svuotati dai residui di bevande, cibo o altro e schiacciati (le lattine e la 
plastica) e poi inseriti nel contenitore Giallo.
LA PLASTICA NON VA IN DISCARICA La Plastica una volta raccolta viene inviata presso i centri autorizzati dal CONSORZIO COREPLA, il 
Consorzio Nazionale per la Raccolta, il Riciclaggio e il Recupero dei rifiuti da imballaggio in Plastica.
La plastica si ricicla e si trasforma MPS (Materia Prima Secondaria) con una vasta gamma di utilizzi finali. Le tecnologie di riciclo a disposizione 
permettono oggi di ottenere MPS con caratteristiche equivalenti al polimero vergine. 
L’ALLUMINIO NON VA IN DISCARICA L’Alluminio possiede caratteristiche ottimali per il riciclo: può essere riciclato al 100% e riutilizzato 
all’infinito per dare vita ogni volta a nuovi prodotti. Circa il 90% dell’alluminio prodotto dal nostro Paese proviene dal riciclo. Una volta raccolto 
separatamente l’alluminio viene avviato al recupero tramite il Consorzio CIAL, Consorzio Nazionale per il Riciclo e Recupero degli Imballaggi in 
Alluminio.

Buone regole
per la Raccolta Differenziata



Abbi cura della tua città, abbi cura del tuo futuro!
FAI UNA CORRETTA RACCOLTA DIFFERENZIATA

I METALLI FERROSI  NON VANNO IN  DISCARICA Gli Imballaggi in materiali ferrosi (barattoli, scatolette, latte, tappi, capsule, fusti e bombolette 
spray) sono riciclabili al 100% e all’ infinito. Il Consorzio che li raccoglie e li porta a trasformazione è RICREA, Consorzio Nazionale per il Riciclo 
e il Recupero degli Imballaggi in Acciaio. 

LA CARTA, IL CARTONE E IL TETRA PAK - CONTENITORE BIANCO   Buone Regole
La Carta e il Cartone, insieme alle confezioni in Tetra Pak vanno raccolti ed inseriti nel contenitore da 50 lt o nel contenitore condominiale 
Bianco, sfusi o in buste di carta effettuando il massimo abbattimento volumetrico (Cartone e Carta vanno schiacciati o spezzati). Non inserire 
la carta in buste di Plastica. Coloro che occasionalmente producono quantitativi maggiori di Cartone possono piegarlo, legarlo con della corda e 
posizionarlo all’esterno di fianco al contenitore Bianco il giorno previsto per la raccolta della Carta e Cartone. Le confezioni di Tetra Pak vanno 
inserite nel contenitore Bianco svuotate da residui di cibo senza i tappi di plastica che vanno inseriti nei contenitori della plastica. 
LA CARTA,  IL CARTONE E  IL TETRA PAK NON VANNO IN  DISCARICA La Carta, il Cartone e il Tetra Pak una volta raccolti vanno inviati 
presso i centri autorizzati dal Consorzio COMIECO, il Consorzio Nazionale Recupero e Riciclo degli Imballaggi a base Cellulosica. La finalità del 
Consorzio è il riciclo e il recupero degli Imballaggi di origine Cellulosica, che seguono il trattamento necessario per essere trasformati in altra 
CARTA E CARTONE.

VETRO - CONTENITORE BLU   Buone Regole
Il Vetro va inserito nel contenitore da 50 litri o nel contenitore condominiale Blu, sfuso. Evitare di lasciare i residui di cibo e bevande. Togliere i 
tappi di metallo o altri materiali che vanno conferiti secondo la tipologia. Non inserire ceramica, pirex e cristalli.
Il VETRO NON VA IN  DISCARICA Il vetro una volta raccolto viene inviato presso i centri di raccolta autorizzati al riciclaggio e recupero dei rifiuti 
di imballaggio in vetro prodotti sul territorio nazionale, il vetro si ricicla all’infinito e si trasforma in altro vetro. 

SECCO RESIDUO INDIFFERENZIATO - CONTENITORE VERDE   Buone Regole
Il secco residuo Indifferenziato va inserito nel contenitore da 50 litri o nel contenitore condominiale Verde chiuso in buste e non sfuso. Qui vanno 
inseriti tutti rifiuti che non è possibile differenziare. Questa tipologia di rifiuto viene SMALTITO IN DISCARICA

CENTRO DI RACCOLTA DIFFERENZIATA INGOMBRANTI   Buone Regole
Presso i centri di Raccolta gestiti da ASM è possibile conferire rifiuti ingombranti in modalità differenziata. Possono essere conferiti in particolare 
Ingombranti, RAEE (Rifiuti da Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche), imballaggi di carta e cartone, vetro, plastica, legno, alluminio, ferro, 
sfalci e potature, batterie, accumulatori, pneumatici e olio minerale esausto. I quantitativi accettati sono quelli di un utilizzo domestico. L’apertura 
al pubblico dal Lunedi al Sabato dalle ore 8: 30 alle 13: 30, Domenica chiuso. Si accede ai Centri di Raccolta forniti di documento di riconoscimento 
in corso di validità e se necessario altra documentazione richiesta dall’addetto. Fermo restando il regolamento dei Centri di Raccolta, possono 
accedere ai centri anche le utenze non domestiche dopo apposita convenzione e con quantitativi specifici rifiuto per rifiuto. Qualora il rifiuto 
non fosse ritenuto idoneo, è facoltà del personale addetto respingere il conferimento. Possono conferire nel centro di raccolta esclusivamente i 
residenti del comune dell’Aquila e dei comuni soci A.S.M. S.p.A L’Aquila.

RACCOLTA INDUMENTI - CONTENITORI STRADALI VERDI   Buone Regole
Recuperando gli abiti usati si riduce la quantità di rifiuti indifferenziati da smaltire in Discarica e si compie un importante gesto di solidarietà 
sociale.
- Cosa conferire: abiti, maglieria, biancheria, cappelli, borse, coperte, scarpe appaiate in buono stato e altri accessori per l’abbigliamento.
- Cosa non conferire: stracci, materassi, scarponi da sci, stivali di gomma e tutti i materiali non tessili. 
- Come fare la raccolta: conferire gli abiti usati in sacchi ben chiusi e non troppo voluminosi negli appositi contenitori VERDI STRADALI. Gli 
indumenti dopo la raccolta vengono selezionati, stoccati e igienizzati, seguendo un processo di tracciabilità. Il capo che entra nel cassonetto verde 
e non è idoneo per la distribuzione verso i canali sociali, viene correttamente riciclato in impianti industriali che ne permettono la rigenerazione, 
trasformazione e il reinserimento sul mercato con la massima legalità.          Scarica app A.S.M

PILE ESAUSTE   Buone Regole
Le pile esauste non vanno assolutamente inserite nel contenitore verde del Secco Residuo Indifferenziato, ma smaltite negli appositi contenitori 
a forma cilindrica posizionati presso i tabaccai, negozi di bricolage, supermercati, scuole  ed altre attività commerciali.          Scarica app A.S.M

FARMACI SCADUTI   Buone Regole
I farmaci scaduti non vanno assolutamente inseriti nel contenitore verde del Secco Residuo Indifferenziato ma si possono smaltire attraverso 
appositi contenitori metallici Bianchi idonei alla raccolta dei farmaci scaduti, posizionati all’esterno di tutte le Farmacie Comunali.
      Scarica app A.S.M

OLI ALIMENTARI ESAUSTI   Buone Regole
L’Olio alimentare va inserito nella tanica fornita, in comodato d’uso gratuito da A.S.M S.p.A L’Aquila . L’utente è tenuto a svuotare il contenuto 
dalla tanica personale negli appositi contenitori stradali o in quelli posizionati nei piazzali dei supermercati. Vanno inseriti nella tanica solo olio 
e grassi commestibili, olio vegetale esausto, olio di frittura, olio di palma, olio di semi vari, olio di girasole. L’olio alimentare esausto se raccolto in 
modo differenziato, e soprattutto non disperso negli scarichi o in natura, oltre ai vantaggi di carattere ambientale è anche una fonte di risparmio 
energetico perché è possibile dopo corretti processi di rigenerazione, un riutilizzo come combustibile industriale.          Scarica app A.S.M

SANZIONI  
Come previsto dalla vigente normativa i comportamenti illeciti saranno sanzionati.

Scarica app A.S.M L’ Aquila



G
en

n
ai

o 
20

25 1 Mer

Fe
b

b
ra

io
 2

02
5 1 Sab

Maria Madre di Dio S. Verdiana

2 Gio 2 Dom
S. Basilio Vescovo Pres. del Signore

3 Ven 3 Lun 
S. Genoveffa S. Biagio

4 Sab 4 Mar
S. Ermete S. Gilberto

5 Dom 5 Mer
S. Amelia G S. Agata

6 Lun 6 Gio
Epifania di N.s. S. Paolo Miki

7 Mar 7 Ven
G S. Luciano S. Teodoro Martire

8 Mer 8 Sab
S. Massimo S. Girolamo Em.

9 Gio 9 Dom
S. Giuliano Martire S. Apollonia

10 Ven 10 Lun
S. Aldo Eremita S. Arnaldo

11 Sab 11 Mar
S. Igino Papa S. Dante

12 Dom 12 Mer
S. Modesto M. è S. Eulalia

13 Lun 13 Gio
è S. Ilario S. Maura

14 Mar 14 Ven
S. Bianca S. Valentino

15 Mer 15 Sab
S. Mauro Abate S. Faustino

16 Gio 16 Dom
S. Marcello Papa S. Giuliana Vergine

17 Ven 17 Lun
S. Antonio Abate S. Donato Martire

18 Sab 18 Mar
S. Liberata S. Cirillo

19 Dom 19 Mer
S. Mario Martire S. Tullio

20 Lun 20 Gio
S. Sebastiano T S. Eleuterio

21 Mar 21 Ven
T S. Agnese S. Eleonora

22 Mer 22 Sab
S. Vincenzo Martire S. Margherita

23 Gio 23 Dom
S. Emerenziana S. Renzo

24 Ven 24 Lun
S. Francesco di Sales S. Mattia

25 Sab 25 Mar
Conversione di S. Paolo S. Cesario

26 Dom 26 Mer
S. Paola S. Nestore

27 Lun 27 Gio
S. Angela Merici S. Leandro

28 Mar 28 Ven
S. Tommaso D’Aq. 0 S. Romano Abate

29 Mer
0 S. Costanzo

30 Gio
S. Martina

31 Ven
S. Giovanni Bosco

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.
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Organico e 0
Bioplastiche 0

2

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

3

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

4

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

5

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

6

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

7

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

8

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

9

 Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

10

 Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

11

Organico e 0
Bioplastiche 00

Organico e 0
Bioplastiche 0

12

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

13 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

14

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

15

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

16

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

17

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

18

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

19

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

21

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

22

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0  

Organico e 0
Bioplastiche 0

23

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

24

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

25

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

26 0 Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

27 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

28

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

29

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

30

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

31

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0
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S. Albino S. Ugo

2 Dom 2 Mer
S. Basilio Martire S. Francesco di Paola

3 Lun 3 Gio
S. Cunegonda S. Riccardo Vescovo

4 Mar 4 Ven
S. Lucio S. Isidoro Vescovo

5 Mer 5 Sab
Le Ceneri G S. Vincenzo Ferreri

6 Gio 6 Dom
G S. Giordano V di Quaresima

7 Ven 7 Lun
S. Felicita S. Ermanno

8 Sab 8 Mar
S. Giovanni di Dio S. Alberto Dionigi

9 Dom 9 Mer
I di Quaresima S. Gualtiero

10 Lun 10 Gio
S. Simplicio Papa S. Terenzio Martire

11 Mar 11 Ven
S. Costantino S. Stanislao Vescovo

12 Mer 12 Sab
S. Massimiliano S. Giulio Papa

13 Gio 13 Dom
S. Arrigo è Le Palme

14 Ven 14 Lun
è S. Matilde Regina S. Abbondio

15 Sab 15 Mar
S. Luisa S. Annibale

16 Dom 16 Mer
II di Quaresima S. Lamberto

17 Lun 17 Gio
S. Patrizio S. Aniceto Papa

18 Mar 18 Ven
S. Salvatore S. Galdino Vescovo

19 Mer 19 Sab
S. Giuseppe S. Emma

20 Gio 20 Dom
S. Alessandra Martire Pasqua

21 Ven 21 Lun
S. Benedetto T Paquetta - Lunedì dell’Angelo

22 Sab 22 Mar
T S. Lea Ss. Sotero e Caio

23 Dom 23 Mer
III di Quaresima S. Giorgio Martire

24 Lun 24 Gio
S. Romolo S. Fedele

25 Mar 25 Ven 
Annunc. del Signore Festa della Liberazione

26 Mer 26 Sab
S. Emanuele Ss. Cleto e Marcellino

27 Gio 27 Dom
S. Augusto 0 S. Zita

28 Ven 28 Lun
S. Sisto III Papa S. Valeria

29 Sab 29 Mar
0 S. Secondo Martire S. Caterina da Siena

30 Dom 30 Mer
IV di Quaresima S. Pio V Papa

31 Lun 31 Ven
S. Beniamino martire S. ALBINO

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.
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Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0
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Carta, Cartone 0
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3

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

4

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0
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Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

6

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

7

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0
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Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

9

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

10 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

11

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

12

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

13

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

14

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

15

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

16

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

17

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

18

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

19

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

21

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

22

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

23

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

24 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

25

Organico e 0
Bioplastiche 0

26

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

27

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

28

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

29

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

30

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

31
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Festa dei lavoratori Ascensione del Signore

2 ven 2 Lun
S. Atanasio Festa della Repubblica

3 Sab 3 Mar
S. Filippo G S. Carlo L.List

4 Dom 4 Mer
G S. Silvano S. Quirino Vescovo

5 Lun 5 Gio
S. Gottardo S. Bonifacio Vescovo

6 Mar 6 Ven
S. Giuditta Martire S. Norberto

7 Mer 7 Sab
S. Flavia S. Roberto Vescovo

8 Gio 8 Dom
S. Vittore Pentecoste

9 Ven 9 Lun
S. Gregorio V. S. Primo e Feliciano

10 Sab 10 Mar 
S. Antonio S. Massimo

11 Dom 11 Mer
S. Fabio Martire è S. Barnaba Apostolo

12 Lun 12 Gio
è Ss. Nereo e Achilleo S. Basilide

13 Mar 13 Ven
Beata Vergine Maria di Fatima S. Antonio da Padova

14 Mer 14 Sab
S. Mattia Apostolo S. Eliseo

15 Gio 15 Dom
S. Torquato S. Germana

16 Ven 16 Lun
S. Ubaldo Vescovo S. Aureliano

17 Sab 17 Mar
S. Pasquale Conf. S. Gregorio Barbarigo

18 Dom 18 Mer
S. Giovanni I Papa T S. Marina

19 Lun 19 Gio
S. Celestino V Papa S. Gervasio

20 Mar 20 Ven
T S. Bernardino da S. S. Silverio Papa

21 Mer 21 Sab
S. Vittorio Martire S. Luigi Gonzaga

22 Gio 22 Dom
S. Rita da Cascia Corpus Domini

23 Ven 23 Lun
S. Desiderio V. S. Lanfranco Vescovo

24 Sab 24 Mar
B.V. Maria Ausiliatrice Nativ. S. Giovanni Battista

25 Dom 25 Mer
S. Gregorio VII Papa 0 S. Guglielmo Ab.

26 Lun 26 Gio
S. Filippo Neri Ss. Giovanni e Paolo Martiri

27 Mar 27 Ven
0 S. Agostino Sacreo Cuore di Gesù

28 Mer 28 Sab
S. Emilio Martire Cuore immacolato di Maria

29 Gio 29 Dom
S. Massimino Vescovo SS. Pietro e Paolo

30 Ven 30 Lun
S. Giovanna d’Arco SS. Primi Martiri

31 Sab 31 Ven
Visitazione B.M.V. S. ALBINO

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.

Ge
nn

aio
 20

20

1

2

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

3

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

4

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

5

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

6

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

7

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

8

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

9

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

10

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

11

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

12 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

13

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

14

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

15

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

16

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

17

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

18

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

19

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

21

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

22

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

23

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

24

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

25

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

26 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

27

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

28

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

29

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

30

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

31

Organico e 0
Bioplastiche 0



Lu
g

lio
 2

02
5 1 Mar

A
g

os
to

 2
02

5 1 Ven
S. Teobaldo Erem. G S. Alfonso

2 Mer 2 Sab
G S. Ottone S. Gustavo

3 Gio 3 Dom
S. Tommaso Ap. S. Lidia

4 Ven 4 Lun
S. Elisabetta S. Domenico di G.

5 Sab 5 Mar
S. Antonio M.Z. S. Giovanni M.

6 Dom 6 Mer
S. Maria Goretti Trasfigurazione del Signore

7 Lun 7 Gio
S. Edda S. Gaetano da T.

8 Mar 8 Ven
S. Adriano S. Domenico Conf.

9 Mer 9 Sab
S. Fabrizio è S. Romano

10 Gio 10 Dom
è  S. Vittoria S. Lorenzo Martire

11 Ven 11 Lun
S. Benedetto S. Chiara

12 Sab 12 Mar
S. Felice e Nabore Martiri S. Ercolano

13 Dom 13 Mer
S. Enrico Imp. S. Ippolito

14 Lun 14 Gio
S. Camillo de Lellis S. Alfredo

15 Mar 15 Ven
S. Bonaventura Assunzione Maria Vergine

16 Mer 16 Sab
Beata Vergine del Carmina T S. Rocco

17 Gio 17 Dom
S. Alessio Conf. S. Giacinto Confessore 

18 Ven 18 Lun
T S. Federico V. S. Elena Imp.

19 Sab 19 Mar
S. Giusta S. Ludovico

20 Dom 20 Mer
S. Elia Profeta, Sant’Apollinare S. Bernardo Abate

21 Lun 21 Gio
S. Lorenzo da B. S. Pio X

22 Mar 22 Ven
S. Maria Maddalena Beata Vergine Maria Regina

23 Mer 23 Sab
S. Brigida 0 S. Rosa da Lima

24 Gio 24 Dom
0 S. Cristina S. Bartolomeo Ap.

25 Ven 25 Lun
S. Giacomo Ap. S. Ludovico

26 Sab 26 Mar
SS. Anna e Gioacchino S. Alessandro Martire

27 Dom 27 Mer
S. Liliana S. Monica

28 Lun 28 Gio
S. Nazario e Celso Martiri S. Agostino

29 Mar 29 Ven
S. Marta Martirio S. Giovanni B.

30 Mer 30 Sab
S. Pietro Crisologo S. Faustina

31 Gio 31 Dom
S. Ignazio di L. G S. Aristide Martire

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.

Ge
nn

aio
 20

20

2

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

2

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

3

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

4

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

5

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

6

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

7

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

8

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

9

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

10

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

11

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

12

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

13

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

14 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

15

Organico e 0
Bioplastiche 0 0

16

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

17

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

18

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

19

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

21

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

22

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

23

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

24

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

25

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Vetro 0

26

Organico e 0
Bioplastiche 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

27

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

28 Vetro 0
Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

29

Organico e 0
Bioplastiche 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

30

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

31

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0



Se
tt

em
b

re
 2

02
5 1 Lun

O
tt

ob
re

 2
02

5 1 Mer
S. Egidio Abate S. Teresa del B.G.

2 Mar 2 Gio
S. Elpidio Vescovo Ss. Angeli Custodi

3 Mer 3 Ven
S. Gregorio M. S. Gerardo Ab.

4 Gio 4 Sab
S. Rosalia S. Francesco d’Assisi 

5 Ven 5 Dom
S. Vittorino Vescovo S. Placido Martire

6 Sab 6 Lun
S. Umberto S. Bruno Ab.

7 Dom 7 Mar
è S. Regina è N.S. del Rosario

8 Lun 8 Mer
Nativ. B.V. Maria S. Pelagia, S. Reparata

9 Mar 9 Gio
S. Sergio Papa S. Dionigi

10 Mer 10 Ven
S. Nicola da Tol. S. Daniele M.

11 Gio 11 Sab
S.s. Proto e Giacinto Martiri S. Firmino Vescovo

12 Ven 12 Dom
SS. Nome di Maria S. Serafino Capp.

13 Sab 13 Lun
S. Giovanni Cris. T S. Edoardo Re

14 Dom 14 Mar
T Esaltaz. S. Croce S. Callisto I Papa

15 Lun 15 Mer
Beata V. Maria Addolorata S. Teresa d’Avila

16 Mar 16 Gio
S. Cornelio e Cipriano S. Edvige 

17 Mer 17 Ven
S. Roberto B.  S. Ignazio d’A.

18 Gio 18 Sab
S. Sofia Martire S. Luca Evang.

19 Ven 19 Dom
S. Gennaro Vescovo S. Isacco

20 Sab 20 Lun
S. Candida S. Irene

21 Dom 21 Mar
0 S. Matteo Apostolo 0 S. Orsola

22 Lun 22 Mer
S. Maurizio Martire S. Donato Vescovo

23 Mar 23 Gio
S. Pio da Pietralcina S. Giovanni da C.

24 Mer 24 Ven
S. Pacifico Conf. S. Antonio M.C.

25 Gio 25 Sab
S. Aurelia S. Crispino

26 Ven 26 Dom
SS. Cosimo e Damiano N.S. Gesù Re dell’Universo

27 Sab 27 Lun
S. Vincenzo de P. S. Fiorenzo Vescovo

28 Dom 28 Mar
S. Venceslao Martire S. Simone

29 Lun 29 Mer
SS. Michele e Gabriele G S. Massimiliano

30 Mar 30 Gio
G S. Girolamo Dottore S. Germano Vescovo

31 Ven
S. Lucilla - Halloween

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.

Ge
nn

aio
 20

20

2

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

2

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

3

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

4

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

5

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

6

Organico e 0
Bioplastiche 0

Vetro 0

14

Organico e 0
Bioplastiche 0

8 Vetro 0
Carta, Cartone 0

e Tetra Pak 0

9

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

10

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

11

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

12

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

13

Organico e 0
Bioplastiche 0

14

Organico e 0
Bioplastiche 0

15

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

16

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

17

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

18

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

19

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

Vetro 0

21

Organico e 0
Bioplastiche 0

22 Vetro 0
Carta, Cartone 0

e Tetra Pak 0

23

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

24

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

25

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

26

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

27

Organico e 0
Bioplastiche 0

28

Organico e 0
Bioplastiche 0

29

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

30

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

31

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0



N
ov

em
b

re
 2

02
5 1 Sab

D
ic

em
b

re
 2

02
5 1 Lun

Tutti i Santi S. Egidio

2 Dom 2 Mar
Commemoraz. Defunti S. Bibiana

3 Lun 3 Mer
S. Silvia S. Francesco Saverio

4 Mar 4 Gio
S. Carlo Borromeo S. Barbara

5 Mer 5 Ven
è S. Zaccaria Prof. è S. Giulio M.

6 Gio 6 Sab
S. Leonardo Abate S. Nicola Vescovo

7 Ven 7 Dom
S. Ernesto Abate II Domenica dell’Avvento

8 Sab 8 Lun
S. Goffredo Vescovo Immacolata Concezione

9 Dom 9 Mar
S. Oreste S. Siro

10 Lun 10 Mer
S. Leone Magno N.S. di Loreto

11 Mar 11 Gio
S. Martino di Tours T S. Damaso Papa

12 Mer 12 Ven
T S. Renato M. S. Giovanna F.

13 Gio 13 Sab
S. Diego S. Lucia V.

14 Ven 14 Dom
S. Giocondo Vescovo III Domenica dell’Avvento

15 Sab 15 Lun
S. Alberto M. S. Valeriano

16 Dom 16 Mar
S. Margherita di S. S. Adelaide

17 Lun 17 Mer
S. Elisabetta S. Lazzaro

18 Mar 18 Gio
S. Oddone Ab. S. Graziano V.

19 Mer 19 Ven
S. Fausto Martire S. Fausta

20 Gio 20 Sab
0 S. Benigno 0 S. Liberato

21 Ven 21 Dom
Presentaz. B.V. Maria IV Domenica dell’Avvento

22 Sab 22 Lun
S. Cecilia V. S. Flaviano

23 Dom 23 Mar
S. Clemente Papa S. Vittoria

24 Lun 24 Mer
Cristo Re e S. Flora S. Irma

25 Mar 25 Gio
S. Caterina d’Aless. Natale del Signore

26 Mer 26 Ven
S. Corrado Vescovo S. Stefano

27 Gio 27 Sab
S. Virgilio G S. Giovanni Evangelista

28 Ven 28 Dom
G S. Giacomo Franc. Ss. Innocenti Martiri

29 Sab 29 Lun
S. Saturnino S. Tommaso Becket

30 Dom 30 Mar
I Domenica dell’Avvento S. Eugenio V.

31 Mer
S. Silvestro Papa

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.

Ge
nn

aio
 20

20

2 Vetro 0

2

Organico e 0
Bioplastiche 0

3 Vetro 0
Carta, Cartone 0

e Tetra Pak 0

4

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

5

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

6

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

7

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

8

Organico e 0
Bioplastiche 0

9

Organico e 0
Bioplastiche 0

10

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

11

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

12

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

13

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

14

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

15

Organico e 0
Bioplastiche 0

Vetro 0

16

Organico e 0
Bioplastiche 0

17 Vetro 0
Carta, Cartone 0

e Tetra Pak 0

18

Organico e 0
Bioplastiche 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

19

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

21

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

22

Organico e 0
Bioplastiche 0

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0 0

23

Organico e 0
Bioplastiche 0

24

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

25

Organico e 0
Bioplastiche 0

26

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

27

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

28

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

29

Organico e 0
Bioplastiche 0

Vetro 0

30

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0 0

31

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0



G
en

n
ai

o 
20

26
1 Gio

Maria Madre di Dio

2 Ven
S. Basilio Vescovo

3 Sab
è S. Genoveffa

4 Dom
S. Ermete

5 Lun
S. Amelia

6 Mar
Epifania di N.s.

7 Mer
S. Luciano

8 Gio
S. Massimo

9 Ven
S. Giuliano Martire

10 Sab
T S. Aldo Eremita

11 Dom
S. Igino Papa

12 Lun
S. Modesto M.

13 Mar
S. Ilario

14 Mer
S. Bianca

15 Gio
S. Mauro Abate

16 Ven
S. Marcello Papa

17 Sab
S. Antonio Abate

18 Dom
0 S. Liberata

19 Lun
S. Mario Martire

20 Mar
S. Sebastiano

21 Mer
S. Agnese

22 Gio
S. Vincenzo Martire 

23 Ven
S. Emerenziana

24 Sab
S. Francesco di Sales

25 Dom
Conversione di S. Paolo

26 Lun
G S. Paola 

27 Mar
S. Angela Merici 

28 Mer
S. Tommaso D’Aq.

29 Gio
S. Costanzo

30 Ven
S. Martina

31 Sab
S. Giovanni Bosco

I giorni di raccolta Porta a Porta sono solo quelli indicati qui, nell’ Ecocalendario. 
Ad ogni giorno corrisponde il tipo di raccolta che viene effettuata.
I rifiuti separati vanno esposti all’esterno della propria abitazione nei contenitori (singoli, 
condominiali o di prossimità) ricevuti in comodato gratuito da ASM Spa L’Aquila, dalle ore 22:00 del 
giorno prima, alle ore 5:00 del giorno di raccolta. La raccolta si effettua dalle ore 6:00 alle ore 17:00.

Ge
nn

aio
 20

20

2

2

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

3

Organico e 0
Bioplastiche 0

4

5 Vetro 0

6

7

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

8

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

9

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

10

Organico e 0
Bioplastiche 0

11

12

13

Organico e 0
Bioplastiche 0

14

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

15

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

16

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

17

Organico e 0
Bioplastiche 0

18

19 Vetro 0

Organico e 0
Bioplastiche 0

21

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

22

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

23

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

24

Organico e 0
Bioplastiche 0

25

26

27

Organico e 0
Bioplastiche 0

28

Carta, Cartone 0
e Tetra Pak 0

29

Secco Residuo 0
Indifferenziato 0

30

Plastica, Metalli 0
e Alluminio 0

31

Organico e 0
Bioplastiche 0




